
～就労移行支援事業所のご案内～

主治医から就労サー
ビス利用の許可をも
らう

1
ひげぞーおもいでフ
ァクトリーの見学

2
事業説明会・体験会
（4日間）に参加

3
区へのサービス利用
の申請

4
相談計画支援事業所
との契約

5
ご利用開始

6

こんなスキルが身に付きます

に変わる場所

が

楽しい

実際の仕事現場で実践
的に学びたい

長く働き続けるための心身の
自己管理の方法を身に着けたい

障がいや体調に対してのサポート
が充実したところで訓練したい

体調の自己管理が身に付く
健康管理講座
医療・福祉の専門職による講座を通じて体
調管理能力を身に着けることができます。
看護師による内服管理指導

理学療法士によるストレッチ講座
管理栄養士による栄養講座

企業で生きる力が身に付く
在宅診療所での現場実習
連携先のしろひげ在宅診療所で実践的な
経験を積むことができます。
Webライター
医療事務の補助業務
清掃業務

ビジネススキルが身に付く
体調、状態に応じたステップアップ型の
個別支援
1人ひとりに合わせたペースで安心してス
キルアップを目指せます。
パソコン訓練
グループワーク

こ
ん
な
方
に
お
す
す
め

カリキュラム

利用開始までの流れ

コミュニケーション能力PC基礎スキル/IT資格取得 文章作成能力 作業スキル 事務スキル
特性理解自己理解 体調管理能力職場体験チームワークビジネスマナー 体力向上

利用者
募集中

がんばりがちゃんとカタチになって返ってくる

精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方
自立支援医療（精神通院医療）を受けられている方

利用対象者

基本無料（前年度の世帯年収に応じて変動）利用料金
平日9:00～16:00（昼休憩12:00～13:00の間）利用時間

ご相談お待ちしています

03-6808-0529 info@higezo-factory.com

チャレンジ


